ACTIVIDAD

REHABILITACION PSICOSOCIAL EN TRASTORNO MENTAL GRAVE

CLAVE
LOCALIDAD/EDICION

2026.00.B.186.02
PLASENCIA

OBJETIVO

* Integrar los conocimientos y procedimientos de los profesionales de los Centros
Sociosanitarios en el modelo de trabajo de la rehabilitacién psicosocial.

* Proporcionar informacién sobre las tendencias actuales en rehabilitacion
psicosocial.

» Aumentar el conocimiento de estrategias para la intervencién con usuarios de
salud mental.

» Conocer los distintos programas y recursos de atencién en Extremadura.

« Facilitar conocimientos y herramientas para profesionales de dispositivos ajenos
a la red de salud mental que también atienden a personas con problemas de
salud mental.

CONTENIDO

1. Definicién de Trastorno Mental Grave. Aspectos clinicos relevantes.

2. Evolucién en el tratamiento de las personas con TMG. El modelo comunitario.
El modelo de Recuperacion.

3. Estrategia Salud Mental de Sistema Nacional de Salud. Red de Recursos de
Salud Mental en Extremadura. Situacion actual en nuestra comunidad.

4. Principios y objetivos en Rehabilitacién Psicosocial. Programas de
intervencion.

5. La atencién a personas con TMG en recursos no especificos de salud mental
(centros de mayores, residencias, centros de dia...)

6. El trabajo en equipo y de colaboracion con el usuario como base de la
intervencién. La relacion terapéutica.

7. Aspectos éticos relevantes en la intervencion con personas con TMG.

PLAZAS

24

DESTINATARIOS

Personal Empleado Publico de la Junta de Extremadura adscritos a la Consejeria
Salud y Servicios Sociales de las siguientes especialidades: Psicologia,
Pedagogia, Medicina, Trabajo Social, Terapia Ocupacional, Enfermeria, Auxiliar
de Enfermeria, Auxiliar de Psiquiatria, Monitor/a Terapia Ocupacional (puesto de
trabajo).

Tendra preferencia el personal de los Centros Sociosanitarios de Mérida y
Plasencia.

CALENDARIO Y LUGAR

Calendario: Dias 12, 13, 14 y 15 de mayo.
Lugar: PLASENCIA

HORARIO

De 9:00 a 14:00 horas

DURACION/HORAS

20

FINANCIACION

FONDOS DE FORMACION PARA EL EMPLEO DE LAS AA.PP.




