
CLAVE
LOCALIDAD/EDICIÓN

2024.00.B.061.01
MÉRIDA

OBJETIVO • Aunar los esfuerzos de las personas que trabajan en la Junta de Extremadura
para mejorar la salud y el bienestar en el lugar de trabajo.
• Organizar y emprender programa de salud en el trabajo.

CONTENIDO 1. Qué es una Empresa Saludable.
2. Programas Promoción de la Salud desarrollados por SSPRL
3. Gestión avanzada de la Salud del Trabajador.
4. Bienestar organizacional.
5. Papel de la Salud mental en Promoción de la Salud Laboral.

PLAZAS 150

CALENDARIO Y LUGAR Calendario: Día 13 de noviembre
Lugar: MÉRIDA

HORARIO DE 9:00 A 14:00 HORAS.

DURACIÓN/HORAS 5

FINANCIACIÓN FONDOS DE FORMACIÓN PARA EL EMPLEO DE LAS AA.PP.

DESTINATARIOS Empleados Públicos de la Junta Extremadura.

ACTIVIDAD JORNADA DE EMPRESA SALUDABLE

RACIÓN/HORAS

LENDARIO Y LUGAAR CCalelendarriio: Díaa 133 de noovviemmbre
LLugagar: MÉRÉ IDAA

RARIO DDE 99:00 AA 14:000 HORAAS.S.

55

ANCIACIÓN FFONNDOSS DE FFORRMACCIÓÓN PPARAA EL EMMPLPLEOO DEE LLAAS AAAA.PPP.

STINATARIOS EEmmplp eadoos Públicoos dee lala Junnta Exxtremmadduurra.

JETIVO  AuAuAuAuAuunananananarr r r lololos s esfuerzos de las personas que trabajan en la Junta de Extremadu
pparara mejoorar llaa salud y el bienestar en el lugar de trabajo.
•• Orrgganizzar y eemprender programa de salud en el trabajo.

NTENIDO 11. QQué ess una Emppressa SaS luddablee.
22. PPrrograamas PPrommociónn de laa Salud desarrollados por SSPRL
33. GGestiónón avanzadda de laa Saalud ddel Trraabbabbajaja ada orr.
44. BBiienesstar orrganiizacionanal.
55. PPaapel dde la SSaluud mmennttal enen Proomocciónn dde laa Sallud LLLLaaabbooralal.

AZAS 11500


