
CLAVE
LOCALIDAD/EDICIÓN

2024.00.S.026.01
MÉRIDA

OBJETIVO Facilitar conocimientos y sensibilizar sobre los riesgos y las medidas preventivas
a adoptar en los trabajos en cocina.

CONTENIDO 1. Conceptos básicos en seguridad y salud.
2. Riesgos derivados de la carga física de trabajo.
3. Riesgo de incendio.
4. Riesgos laborales y medidas de prevención en cocinas.
5. Riesgos psicosociales. Estrés laboral.
6. Primeros Auxilios.

PLAZAS 20

CALENDARIO Y LUGAR Calendario: Días 14 y 15 de marzo
Lugar: MÉRIDA

HORARIO De 9:00 a 14:00 horas

DURACIÓN/HORAS 10

FINANCIACIÓN FONDOS DE FORMACIÓN PARA EL EMPLEO DE LAS AA.PP.

DESTINATARIOS ACTIVIDAD NO ELEGIBLE

Empleados Públicos de la Junta de Extremadura de las especialidades de
Cocineros y Ayudantes de Cocina.

Las Secretarías Generales, en coordinación con el Servicio de Prevención de
Riesgos Laborales, propondrán a los alumnos participantes.

ACTIVIDAD PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES PARA PERSONAL DE COCINA

RACIÓN/HORAS

LENDARIO Y LUGAAR CCalelendarriio: Díaas 14 y 155 dde mmarzoo
LLugagar: MÉRÉ IDAA

RARIO DDe 99:00 aa 14:000 hooras

110

ANCIACIÓN FFONNDOSS DE FFORMACACACACCIÓIÓÓIÓIÓNNNN PAPAPAPARRA ELL L EMEMPLEO DE LAS AA.PP.

STINATARIOS AACTTIVIDAAD NOO ELLEGGIBLBLE

EEmmplp eadoos Públicoos dee lala Junnta dee Exxtremada urra dee lass eeespspeccialidades de
CCocicinerooss y Ayyudaantess dede Coocina..

LLass Secrreetaríaas Geenerralees, en n cooordinnaciiónn conn el Serrvicccioo dee PPrevención de
RRiesesgos LLaborrales, proopoondráán a llos aalummnonos pparticcipaanttteess.

JETIVO FaFaFaFaFacicicicicic lilililil tatatatat rr rr r cococ nocimientos y sensibilizar sobre los riesgos y las medidas prevent
aa addoptarr en lloso  trabajos en cocina.

NTENIDO 11. CCoonceeptp os bbásiccos eenn sseguuridadd y salud.
22. RRiei sgoos derrivados dde laa caarga física de trabajoj .
33. RRiiesgoo de inncendio.
44. RRiei sgoos labooralees y mmeedidaas dee prevvennciióón een coocinas.
55. RRiiesgoos psiccosoocialeess. Estrrés laaboraal.
66. PPrrimeroros Auuxilioos.

AZAS 220


