
CLAVE
LOCALIDAD/EDICIÓN

2024.00.S.021.01
MÉRIDA

OBJETIVO • Facilitar conocimientos necesarios sobre los riesgos laborales a los que puede
estar expuesto el personal sanitario de los centros del SEPAD dependientes de la
Consejería de Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura, y sobre
las medidas preventivas frente a dichos riesgos.
• Facilitar conocimientos necesarios para la gestión adecuada de los accidentes
con riesgo biológico.
• Facilitar los conocimientos necesarios para afrontar diferentes situaciones de
estrés y situaciones conflictivas derivadas de la actividad laboral.
• Facilitar los conocimientos necesarios para realizar una manipulación correcta
de cargas y movilización de pacientes.

CONTENIDO 1. Conceptos Básicos sobre Prevención de Riesgos Laborales.
2. Exposición al riesgo biológico.
3. Exposición a productos químicos.
4. Trabajo a turnos y nocturno: Prevención de Riesgos Laborales.
5. Riesgos Psicosociales en el personal sanitario y daños a la salud.
6. Manejo de situaciones conflictivas.
7. Riesgos laborales derivados de la movilización manual de cargas y de
pacientes. Medidas preventivas.
8. El Pensamiento como clave inicial (la actitud).

PLAZAS 20

CALENDARIO Y LUGAR Calendario: Días 16, 17 y 18 de abril
Lugar: MÉRIDA

HORARIO De 9:00 a 14:00 horas

DURACIÓN/HORAS 15

FINANCIACIÓN FONDOS DE FORMACIÓN PARA EL EMPLEO DE LAS AA.PP.

DESTINATARIOS ACTIVIDAD NO ELEGIBLE

Empleados Públicos de la Junta de Extremadura de los Centros del SEPAD:
enfermeros, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y otros profesionales.

Las Secretarías Generales, en coordinación con el Servicio de Prevención de
Riesgos Laborales, propondrán a los alumnos participantes.

ACTIVIDAD PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN CUIDADOS SANITARIOS

ANCCCCIAIAIAIACICC ÓN

LLENDARIO Y LUGAR Calenndario: Días 16, 17 y 18 de abril
Lugar: MÉRIDA

RRARIO De 9::00 a 14:00 horas

RRACIÓN/HORAS 15

FONDDOS DE FORMACIÓÓNN PARA EL EMPLEO DE LAS AA.PP.

AACTTIVIDAAD NOO EELLEGGIBLBLE

EEmmplp eadoos Públiccososo  dee lala Junnta dddeee Extremmadaddura de los Centros del SEPAD::
eenfefermerroso , fissioterapeueuutatattatassss, ttttererapeutataass ocupacionales y otros profesionales.

STINATARIOS

JETIVO FaFaFaFaFaacicicicicililililitatatataarr r conocimientos necesarios sobre los riesgos laborales a los que pue
eestaar exppuestoto el personal sanitario de los centros del SEPAD dependientes
CConsnsejerríaí  de Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura, y so
llas mmediddas prreventiivaavavavavasssss frfrfrfrfrenenenenentetetete aa dichos riesgos.
•• Faaccilitar r conoocimiientoos nneceesarioos para la gestión adecuada de los acciden
cconn riesgogo biológicco.
•• Faaccilitar r los conoccimieenntoos nnecessarioss pparara a afrrontntara  diferentes situaciones d
eestrréés y ssituaciiones coonffliictivaas deerivaddass dede la actiividad laboral.
•• Faaccilitar r los conoccimieenntoos nnecessarioss parra a reaalizaar unnanana mmannipi ulu ación corre
dde ccargass y moovilizzacióónn dde papacienntes..

NTENIDO 11. CCoonceeptp os BBásiccos sobobre PPreveencióón dde RRiessgoss Laabooorraaless.
22. EExxposiición aal rieesgoo bioológici o.
33. EExxposiición aa prooducctooss quíímicoos.
44. TTrrabajoo a turnoss y noctcturnoo: Preevencióón dde RRiesggos Laaabob raaless.
55. RRiei sgoos Psiccosoocialess en eel perrsonaal ssanin tariio y daññosss a a la saalud.
66. MManejoo de ssituaccioness confflictivas.
77. RRiei sgoos labooralees deerivivadoos de la mmovilizzaacióón mmanuuaaal dde ccarggas y de
ppaccieentess. Meddidass preeveventivaas.
88. EEll Pensnsamieento commo cclavee iniccial (la aacttittud)).

AZAS 220

LLaLL ss Secrreettaríaíaasss Generalees,s, en coordinación con el Servicio de Prevenciciónón de
RiRiRiRiesesesesesgogogogosss LaLLaLabborales,, pproropondrán a los alumnos participantes.
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